
　　　　　　　　　　　　　主任司祭　　ナルチゾ神父

人間にとって最大の敵は自分自身です。個人的な敵や、国同士の敵や、バイ菌や

爆弾や、その他どんな脅威よりも、人は、間違いを犯す自分を恐れるべきです。

自己の神性を忘れることや、悪習に押し流されることは、自分という敵を作ることです。

人生の冒険に成功する最良の方法は、自分を”真の自己”の友とすることです。クリシュナはこう

言っています。「真の自己にとって浄化された自己は友であるが、浄化されていない自己は敵である」

人生の冒険でいちばん大切なことは、自分の心をしっかりと制御して、たえず神を受け入れられる

ように神と同調させておくことです。これが幸福と成功の秘訣です。　神はあなたがたに、そんな

悲しみや苦しみをも征服できる無数の武器を差し出しておられます。それは、神との霊交から手に

入れることのできる英知という武器です。ですから、心をたえず神に同調させておくことは、色々な病気

や悩みや災難を克服する最も簡便な方法です。　われわれは、人生という森の中で、病気や悪習の

落とし穴に何度も落ちながら、経験と困難を通して学ばせられている赤ん坊のようなものです。何度も

助けを呼び求めては泣き叫びます。しかし、最高の救いは、神と同調することによって得られるのです。

　物質的手段だけに頼ろうとせず、むしろその背後に働いている神の力に頼ることが肝要です。

常識に従って行動しながら、心では神だけを信じていなさい。何が起きても、「主よ、私を助けること

ができるのはあなただけです」という真理を自分に言い聞かせて確信しなさい。ですから何があっても

恐れてはなりません。生も死も、自分の意識の居場所が移るだけです。　神がつくられたものはすべて

われわれに、内に埋もれている魂の不滅性を掘り起こさせるための試練としてあるのです。それを克服

することが人生の冒険であり、人生の唯一の目的です。そして、その冒険は人によってそれぞれ異なり

また、独特です。どんな健康的、精神的、霊的問題にぶつかっても、魂は生死を通じて不滅であることを

思い出して、常に常識的手段と神に対する信仰をもって対処するように心がけなさい。人は人生の庭で

子供のように遊びながら、病気や困難との戦いを通して心を強く成長させていきます。あなたの心を弱く

するものは、あなたにとって最大の敵であり、あなたの心を強くするものは、すべてあなたの味方です。

　　　　　　　　　　どんな困難も笑い飛ばしなさい。神は私に、この人生が文字通りただの夢にすぎない事

　　　　　　　　　　を見せてくださいました。あなたもその夢から覚めたとき、この人生を、喜びと悲しみの

　　　　　　　　　　織りなす過去の夢として思いだし、同時に、自分永遠に神の中にいることを知るでしょう。

日 曜 典礼暦 砂川 滝川

2 日
年間第１３主日
当教会出身聖職者・修道者のために祈る日
P4 平和を願う

９:００ミサ 　先読：多田
第1：多田　　第2：室井
典礼聖歌：　高塚/多田

14:00

9 日
年間第１４主日
司祭と召出を求めるために祈る日

９:００ミサ　　先読：高塚
第1：高塚　　第2：安藤
典礼聖歌：　三上夫妻

14:00

16 日
年間第１５主日
病者と洗礼志願者のために祈る日

９:００ミサ 　先読：多田
第1：多田　　第2：西川
典礼聖歌：　千田/多田

14:00

23 日
年間第１６主日
教会から離れた信者のために祈る日

９:００ミサ 　先読：高塚
第1：高塚　　第2：本田
典礼聖歌：　安藤/野呂

14:00

30 日
年間第１７主日
死者のために祈る日

９:００ミサ　　先読：多田
第1：多田　　第2：三上（朋）
典礼聖歌：　高塚/西川ヨ

14:00

◆平日のミサ　　　○砂川教会：月曜日～木曜日６：３０　金曜日１７：００　土曜日１０：００　　　　○滝川教会：未定　　

◆今月の霊名記念日の方…おめでとうございます（敬称略）

　○砂川教会 　○滝川教会
６日　トマス・モーア　　　　　　　　本田信輔　 　２２日　聖マリア・マグダラ　　　　　　　加藤悦子
１１日 聖ベネディクト修院長　 　谷津良勝神父 　２６日　聖マリアの両親・聖アンナ 　　小林久子　
２２日 聖マリア・マグダレナ 　　　　菊地亜子
２９日 聖マルタ 　　　　　　　　　　篠田美代子

◆砂川教会　お知らせ

　・１６日（日）　　聖堂、香部屋大掃除を予定。

　・２０日（木）１９：００　ロザリオ会は野呂さん宅です

　・毎週水曜日　１０：００～　　聖書に親しむ会を実施しています。

◆滝川教会　お知らせ
　・２７日（木）ロザリオ会　１９：００　滝川教会にて
  ・毎週木曜日　１０時～１７時まで　ナルチゾ神父が在室しています。　　聖書に親しむ会は１３：３０から実施しています。

２０１７年７月教会便り　砂川～滝川

７月の主な典礼・ミサ時刻

1日(土） 西川
8日(土） 千田（裕）
15日(土） 安藤
22日(土） 室井

29日(土） 高塚
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